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Refuge pour les petites bétes

a nature en Flandre est bien pauvre, on n'a
plus guére de coins sauvages, les patures
disparaissent, les champs sont stérilisés,
jusqu'a nos jardins bien trop propres.
Les pelousés tondues raz n'offrent aucun abri pour les
insectes qui sont cependant les premiers maillons de la
chaine écologique (voir aussi Yser Houck n°® 56), qui
sont les recycleurs des matiéres organiques mortes, qui
sont les pollinisateurs de nos potagers. Les maisons
neuves et les anciens batiments rénovés n'offrent plus,
non plus, derefuge pour les insectes, les chauve-souris
dans leurs interstices.  La disparition des haies
traditionnelles (nous ne parlons pas des leylandis et

autres tuyas dont la valeur écologique est comparable &

celle du béton !) enfin, tout concoure a une chute
spectaculaire des effectifs des insectes dits
« auxiliaires ». 11 y a cependant un moyen facile de
les aider, en créant des refuges ot ces petits animaux

ourront s'abriter, se reproduire, hiberner. Ils
9

remplaceront, certes en moins bien, les abris nagurels
devenus trop rares. Ils sont trés simples a réaliser,
encore faut-il savoir ce qui leur convient.

Certains refuges sont connus de tous, ainsi pour le
perce-oreille (forficules), chacun sait qu'il suffit de
remplir un pot de fleurs en terre cuite de paille ou de
copeaux de bois maintenus par un fin grillage ou un
filet, on pose le pot de fleur retourné sur I'herbe ou a
quelques centimetres du sol. Les perce-oreilles
viendront s'y nicher dans la journée car ils sont
essentiellement nocturnes. Vous leur aurez créé un abri
qui de plus sera transportable dans les endroits ou les
pucerons font des ravages dans le potager ou dans le

verger. Dans le potager fichez le pot sur un tuteur, dans
le verger fixez le a un arbre, coller a une branche pour
permettre au perce-oreille de circuler sur I'arbre. A
l'inverse vous pourrez éventuellement les éloigner s'ils
sont trop nombreux et s'ils font quelques dégats (ce qui
est rare) aux feuilles et aux bourgeons, car faute de
pucerons, les perce-oreilles sont végétariens.
N'oubliez pourtant pas que le pot de fleurs est un abri et
non un piege a perce-oreilles. ,
Les abeilles solitaires sont fort utiles au printemps pour
polliniser les fleurs des arbres fruitiers ou les légumes
(féves et autres petits pois), davantage d'ailleurs que les
abeilles domestiques. Elles ont toutes pour habitude de
déposer leurs ceufs dans des tiges creuses de végétaux
morts. _

Une des plus répandues 1'osmie, dépose directement
ses ceufs dans la tige et bouche 'orifice avec de la terre,
la mégachile, elle découpe des rondelles dans des
feuilles, notamment de rosier. Elle les enroule, comme
un cigare, pour les glisser dans les tiges creuses qui
seront des nids confortables pour ses ceufs.

Pemphrédon

Osmie

Des petites guépes solitaires (moins de 1 cm),
inoffensives pour I'homme chassent les ravageurs
(pucerons, cochenilles, acariens...) pour nourrir leurs
larves. La reine du pemphrédon, une des mini-guépes
les plus communes, creuse des loges dans une tige a
moelle. Elle pond un ceuf dans chaque loge,
accompagné d'une dizaine de pucerons mis en
léthargie par une piqure (ils serviront de nourriture aux
larves qui vont éclore). La loge est ensuite fermée et
suivie d'une autre loge. Une cinquantaine de loges
peuvent ainsi tre installées dans une tige de 20 cm.

Pour aider et garder ces insectes bien utiles prés de chez
vous (ils resteront a proximité de leur « ruche »), il
suffit de faire des petits fagats de tiges creuses
(bambous, carottes sauvages, ou méme céréales) et de
tiges & moelle (ronces, sureau, framboisier,
hortensias). Vous couperez les tiges a 20 cm de
longueur, en mélangeant les différents bois, lierez le

fagot et I'attacherez ou il vous semblera le plus utile. I1

est bon d'éviter qu'il tourne au vent et qu'il balance tro
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et pour tout abri la meilleure situation esta l'est.
Un autre insecte, le plus connu et le plus populaire, la
coccinelle n'a plus besoin de publicité. On sait que sa

larve tout comme l'animal adulte (I'imago) sont-

d'énormes dévoreurs de pucerons. En hiver, on les
trouve en l1éthargie dans bien des recoins, notamment
des fenétres, mais les fenétres bien hermétiques ne leur
offrent plus d'espace ou dormir et les petits coins
tranquilles sont devenus rares, alors les coccinelles
ont-elles aussi besoin d'aides pour survivre l'hiver. Un
abri simple et efficace consiste en une petite boite
rectangulaire ou I'on a empilé des ardoises, on pose
laboite verticalement en ayant soin de laisser ouvert un
coté qui laisse apparaitre le chant des ardoises et de

mettre une petite cale de quelques millimétres entre les

ardoises.
Le chrysope appelé parfois a tort éphémére est un autre
~ petit prédateur des plus efficaces,
~ davantage méme que la coccinelle
Lo écrit-on parfois. Actif d'avril
\ a septembre, quatre
, générations peuvent se
: : succéder, lalarve active
| ~ durant 4 & 5 semaines
) s'attaque aux pucerons, cochenilles et méme
aux chenilles. Durant la mauvaise saison, le
chrysope cherchera un refuge, on peut les aider trés

facilement en per¢ant quelques trous de 1,5 cm de

diamétre dans une caissette en bois, de, par exemple,
30 x 25 x 40 cm. Il faudra prendre soin que les trous
soient lisses pour que le chrysope n'abime pas ses ailes
fragiles avec des échardes. L'intérieur de la boite sera
rempli de paille posée sur un grillage de maniére a créer
un vide sanitaire de 4 2 5 cm. Une boite triangulaire
avec deux pans qui serviront de toiture aura I'avantage
de mieux résister a la pluie.

Bien d'autres abris peuvent étre réalisés, demi-biiche
de bois dur percée de 3 a 15 mm sur 4 a 10 cm de
profondeur et attaché sur un tronc d'arbre servira
de refuge a de nombreux pollinisateurs.

Une bonne idée, sera de réunir tous ces abris sous un
méme toit, dans un « hdtel a insectes », c'est pratique et
esthétique. Il n'y aura qu'un seul lieu, bien situé, un peu

abrité, orienté vers l'est a trouver. Vous pourrez
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observer (sans le déranger !) le petit mondé qui le
peuplera. L'hotel simple a réaliser est modulable. Une
seule précaution a prendre, utiliser du bois non traité et
en évitant les résineux car les insectes pourraient s'y
coller.

Exemple
d'«h :

Otel ainsectes » composée de 5 parties :

o La partie 1 est une petite boite percée de fentes de

différentes épaisseurs. Elle sert de refuge et de lieu
d'hivernage aux papillons. En y mettant de la paille,
des cartons alvéolés, des papiers déchirés, elles
accueillera également des coccinelles, forficules,
chrysopes...

e Les parties 2 et 3, remplies de tiges creuses
(bambous, ronces, ...) attireront les abeilles solitaires
et des guépes.

e La partie 4 remplie de torchis et percée de trous,

“accueillera également abeilles et guépes, ainsi que

tout autres insectes de petite taille. L'argile sera
récupérée et servira a la confection des nids...

o La partie 5 est laissée libre et s'installera qui
voudra. Peut-étre un couple d'oiseaux.

Enfin il faut savoir, qu'hormis ces petits insectes,
d'autres animaux auxiliaires de I'hnomme, ont aussi bien
des problémes de gite dans ce monde moderne, c'est le
cas des chauve souris, comme des hérissons ou des
chouettes. Pour eux aussi on peut réaliser des abris sur
mesures, les meilleurs abris cependant se trouvent dans
lanature et on les favorisera en gardant dans son terrain
un cadre de vie varié avec arbres, arbustes, fleurs et
herbes folles, en conservant des tas de bois morts, des
déchets de taille et autres motceaux de tuiles ou de
briques dans un coin. '

Des associations telles Cap Vie proposent des abris
pour tous ces animaux, en leur faisant confiance vous
aurez des refuges bien congus et vous contribuerez a
l'emploi de personnes en difficulté. -




