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‘Oiseaux de nos jardins
ne pature manoir, bordée de haies, un bosquet, quelques grands arbres, un verger ancien, une
mare jouxtant I'ancienne prairie entretenue en pelouse, et tout autour des champs. Voila quelques
éléments que 1'on peut trouver dans notre Yser Houck et ot I'on peut observer sans difficultés,

sans attente fastidieuse, tout au long de I'année une faune changeante et variée.

Un bouquet d’arbres dans la plaine suffit a
abriter des dizaines d’espéces d’oiseaux
(photo Yser Houck 2008).

L'hiver débute a peine au calendrier, il fait
encore bon ; les arbres dénudés permettent
l'observation directe des oiseaux sédentaires
oun'ayant pas encore migré.

Seules ou presque subsistent les grappes
noires des fruits du lierre : il est temps de
sortir les mangeoires et de les remplir de
graines (& décortiquer pour que la partie
comestible soit protégée par une coque des
souillures communiquées par les rongeurs,
fatales a la gent ailée). Mangeoire et boules
de gras seront les principaux points
d'animation et de spectacle.

Je ne sais par quel sortilége, mais, quelques heures a peine plus tard, ils arrivent, males et femelles
regroupés en bande pour I'hiver.

Un verdier dominant et gaspilleur, les deux pattes dans la mangeoire ne tolére aucune concurrence. Il ne
cédera sa place qu'une fois repu. Pinsons et autres maladroits se contentent de restes jonchant le sol. A cette
€poque, les oiseaux vivent en bandes, les couples ne se formeront que le temps des noces et des naissances.
Alors, on peut trouver péle méle, le pinson des arbres et le pinson du Nord (qui a fui I'hiver arctique)
méles et femelles confondus. Ils sont accompagnés de quelques moineaux et de 'accenteur mouchet
(avec lesquels il est souvent confondu, ne serait ce le magnifique plastron gris du méale). Le farouche
rouge-gorge fait quelques incursions fugaces. Merles et merlettes sur la pelouse essaient de dénicher
quelques limaces en retournant les feuilles mortes.

L'hiver tente d'imposer sa rigueur. Dans le ciel quelques vols d'oies sauvages se dirigent vers le Sud. Elles
s'appellent de proche en proche, afin de maintenir la cohésion du groupe.

Fin janvier, le pic épeiche rentre a la nuit tombante dans le nid de mésanges charbonniéres dont il a
réajusté l'ouverture & son goit. Il ne quittera son refuge nocturne que tot le matin, ne 'abandonnant
définitivement qu'a 1'é époque des noces. A une quinzaine de métres de la fenétre, dans le grand cypres, le
hibou moyen duc retourne a son poste de repos, toujours sur la méme branche. Sa discrétion n'a été trahie
que par les pelotes de réjection typiques, allongées, qu'il abandonne au pied de 1'arbre, (a noter que 1'étude
de la composition de ces pelotes permet d'analyser leur régime d'été et d'hiver constitué essentiellement de
micromammifeéres, voire, en cas de disettes d'éventuels passereaux). Un mauvais coup de vent passager du
Nord Ouest a ramené une bécasse (ou bécassine ?), égarée par les intempéries, elle s'enfuie du fossé en
zigzagant A mon approche.

Une petite bande de grives mauvis poussée elle aussi par le froid du nord a fait une bréve halte sous le
couvert des arbres en bordure de la prairie.

Fin février, la grive musicienne est de retour, elle a choisi un coin de haie pour s'installer. Les jours
~ s'allongeant, elle fait entendre de 1'aube au crépuscule son chant varié et mélodieux, haut perchée, aux
quatre coins de son territoire, imitant parfois le chant d'autres espéces. _ .

L'hiver s'éloigne, le pouillot véloce (véloce car toujours en activité mais aussi et surtout car il est le
premier a venir apreés une courte migration vers le midi) vient de faire entendre son chant bien a I'avance
sur l'arrivée des beaux jours, ce chant qui I'a fait surnommer « le compteur d'écus » ou encore « tjifijaf »
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dans notre langage flamand bien plus imagé

Les mangeoires encore réapprovisionnées pour un temps attirent les acrobatiques mesanges
charbonniéres et bleues. Les nonnettes n'ont fait qu'une courte halte au cceur de 'hiver. Les mésanges a
longue queue dédaignent cette nourriture facile et tout en zinzinahulant, une Vlngtalne d'individus
inspecte méticuleusement 1'écorce des arbres alentour.

21 mars, I'hiver est mort au calendrier. Les premiers rayons de soleil ont réveillé les crapauds qui effectuent
par centaines leur lente mlgratlon crépusculaire vers leur mare d'origine (tout comme les saumons, les
anguilles et j'en passe) : ce qui sous entend que la destruction d'une mare détruit en fait tout un biotope.
Certains sont déja accouplés et font le voyage accrochés au dos de la femelle ; le petit troglodyte mignon,
qui passe I'année entiére avec nous, s'active a construire deux ou trois nids, aﬁn de montrer ses talents et
séduire sa compagne qui n'aura que l'embarras du choix de lanursery. Il est 1ncroyable qu'un si petit oiseau
(tout de suite aprés le roitelet, le plus petit oiseau d'Europe de 8 4 9 grammes) puisse avoir une voix qu1
surpasse laplupart de celles de la gent volatile.

La tourterelle turque, présente a 'année, éclipse notre tourterelle des beis migratrice. Elle fait entendre
son roucoulement monotone prélude a de nouveaux accouplements.

Une perdrix grise, curieuse et affamée vient picorer jusqu'au bord de la maison malgré notre présence
sans toutefois franchir les limites de la distance de sécurité.

Un couple de colverts est venu chercher un improbable havre de sécurité dans une jardiniére le long de la
maison. Quelques semaines plus tard, une vingtaine d'ceufs y est déposée au rythme d'un par jour.
Abandonnés dans la journée et recouverts d'un fin et long duvet arraché au poitrail de la femelle, ils vont
bient6t éclore et se diriger vers la mare voisine.

Le faisan d'elevage introduit et non chassé depuis deux, trois ans, n'arrive pas a retrouver son €tat sauvage,
il signale sa présence par quelques cris brefs ponctués de longs vols en rase motte. I1 doit avmr fait son nid
aux creux d'un fossé voisin car la femelle couleur de glaise et d'herbe fanée ne se fait plus voir.

I1s font bon ménage avec les poules d'eau qufi traversent la pelouse en piétant.

La nuit tombe, une dizaine de pigeons ramiers a regagné son dortoir au sein d'un bosquet d'arbres. La
chouette chevéche présente 4 I'année, alerte au moindre dérangement. Elle a élu domicile aux creux d'un
magnifique saule tétard centenaire rescapé 4 la limite d'une ancienne pature reconvertie en champ. Ce
biotope conditionne la survie de I'espéce.

Les hérons attardés regagnent leur dortoir a Clairmarais. Ils croisent un vol de goelands se dirigeant vers
la cote alors qu'un cormoran erratique semble rejoindre le Rommelaere pour la nuit.

Mi-avril, on ne distingue plus les oiseaux sous le couvert du feuillage qui rend leur couvaison discrete.
D'ici une vingtaine de jours, ce sera l'effervescence générale les deux parents s'activant au nourrissage des
oisillons. Pour l'instant seuls les méles chanteurs, qui marquent leur territoire se font reconnaitre par leur
chant.

L'épervier d'Europe, présent depuis plus1eurs années, squatte un nid de pigeons. Il alarme dés que T'on
approche. Ses déjections entourent l'arbre qui porte le nid, on ne peut pas le manquer.

L'accenteur mouchet s'est tu. Par hasard, en taillant le chévrefeuille de I'entrée, son nid est apparu garni
de trois beaux ceufs bleus tels des ceufs de pAques. Une fois 'alerte passée, la femelle est revenue couver et
nous évitons de l'importuner. :

L'été est arrivé. Le farouche pic vert, sur la pglouse, visite les fourmiliéres a la recherche d'une bonne
ration de fourmis rousses.

Le coucou, dans sa robe rayée, signale a tous sa présence en sillonnant le territoire qu'il s'est approprié€. Un
jeune est tombé du nid trop exigu, il nous fait face et se gonfle a notre approche, dans une attitude qui se
veut agressive. Il attend au sol la becquée de ses parents nourriciers, minuscules a ses c6tés. Le pere
géniteur lui, parcourt son territoire entonnant son monotone coucou, invitant d'eventuels concurrents a fuir
ailleurs.

L'alouette des champs revenue aprés quelques années d'absence chante au plus haut du ciel, invisible
sous le soleil dans le champ voisin, mais la fauche de I'herbe début juin n'a pas permis de mener la
couvaison & son terme. Les parents certainement dépités sont partis chercher ailleurs meilleure fortune.
Sur la pelouse, la bergeronnette grise qui a bien mérité son surnom de « hochequeue  parcourt le terrain a
larecherche de sa pitance.

Le chardonneret élégant, dans un coin du jardin laissé en friche se régale des jeunes graines d'un chardon.
Le 15 juillet : nouveau drame, un faucon crécerelle, blessé, est depuis t6t ce matin juché sur le toit de la
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cabane, a 'affiit d'improbable proie. Nos allées et venues ne perturbent pas son attente, seules les mésanges
alarment vu la proximité de leur nid, affolées par l'intrus. Il ne survivra que quelques jours.

Auloin le faisan émet toujours son cri par intermittence.

Le bruant jaune, lui aussi absent depuis quelques années, est de retour et chante sans se lasser, perché au
sommet du poteau de l'entrée du chemin, saritournelle obsédante.

Le couple de pies qui avait pris possession des lieux est maintenant remplacé par un couple de geais et,
hormis la beauté de cet oiseau, je me demande quel prédateur était préférable sur un aussi petit terrain ;
mais il faut faire confiance alanature puisque les naissances ne semblent pas affectées par cette présence.
Bonne surprise, mon attention est attirée au cours du repas par des mouvements sur le peuplier face a la
table de la salle 4 manger, un grimpereau des jardins monte en colimagon autour du tronc. Il inspecte
méticuleusement I'écorce a la recherche d'insectes. Arrivé presque au sommet il redescend vers l'arbre
voisin pour recommencer son manége.

La fauvette a téte noire a certainement le chant le plus mélodieux de toutes les espéces cotoyées dans ce
petit périmétre. Dommage que sa halte ne dure que quelques mois.

Les jeunes éperviers volent mais réclament encore leur pitance aux parents qui inlassablement partent a la
recherche de nourriture. Il est difficile de les voir car ils s'enfuient & notre approche bien avant qu'on ait pu
les repérer. Nous devons nous contenter d'entendre le cri des jeunes 4 la venue des parents. Une apparition
aussi délicieuse que fugace : le petit roitelet triple bandeau vient fureter autour de la vieille pompe
habitée réguli¢rement par un couple de mésanges bleues.

Fin aoft, il ne fait plus trés beau. Les jeunes hirondelles nées dans I'étable de la ferme voisine volent bas.
Elles commencent a se rassembler en vue de leur prochaine migration et semblent tenir une conversation
animée ; leur gazouillis est incessant.

La population de moineaux domestiques semble bien se porter, deux ou trois groupes distincts ont du se
partager lahaie tout autour du terrain. Seul I'adorable moineau friquet n'est plus apercu.

Quelques jours de beaux temps ont fait sortir de la mare une nuée de libellules de toutes sortes et si
maintenant les oiseaux sont trés discrets, ce spectacle nous fait a lui seul oublier momentanément que la
reprise du travail est proche et que si un cycle s'achéve, un nouveau tout aussi prometteur est attendu.

Ces observations ont été faites sur quelques années par un amateur, avec des constances dans
I'apparition pour la majorité des oiseaux. Quelques apparitions exceptionnelles permettent de ne
pas nous lasser et d'attendre toujours de bonnes surprises pour les saisons a venir.

NOS RECETTES

Lapin au miel

¢ 1 beau lapin pour 6 personnes ¢4 casoupede mlel liquide
¢75 cldebiére ambrée ¢ cube de bouillon de volaille
*3 carottes A - ¢Thym et laurier

¢1 oignon *Beurre

*1 poireau ¥ *Sel et poivre.

% Laver, éplucher et couper les Iégumes en morceaux.

x Préparer 50 cl de bouillon de volaille.

x Dans une cocotte allant au four, faire fondre du beurre, et faire dorer les morceaux de lapin. Quand ils ont
pris couleur les retirer.

X Ajouter les carottes, I'oignon, le poireau et laisser 1égérement caraméliser.

% Remettre les morceaux de lapins.

x Ajouter labiére et le bouillon, le thym, 1¢ laurier, le sel et le poivre.

% Mettre au four a 180°, pendant une heure.

% Sortir les morceaux de lapin et les Iégumes de la cocotte, les dresser sur un plat, garder au chaud.

x Faire réduire la sauce et la lier a la maizena.
Ce plat peut se déguster avec des pommes de terre, mais aussi des pates, des tagllatelles fraiches
par exemple.
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