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INSECTES AUXILIAIRES

lerte au jardin ! Les pucerons ont envahi les féves, les limaces dégustent les tendres plants de
laitues, les acariens défigurent 'allée de rosiers. ..

Pas de panique, ne vous ruez pas vers le kotje a outils pour armer le speut dans 'espoir de désintégrer ces
droef beeste. N'oublions pas que le jardinier amateur est un important consommateur de pesticides nocifs
pour les nappes phréatiques, la biodiversité et notre santé. Sachez que vous n'étes pas seul face a
l'adversité, vous détestez ces insectes qui ruinent tout vos efforts ? D'autres créatures les adorent. Soit elles
s'en délectent, soit elles les utilisent comme méres porteuses involontaires. Ces insectes alliés des
jardiniers sont dits auxiliaires. Leur présence permet bien souvent d'éviter la prolifération des
phytophages (mangeur de végétaux) néfastes aux cultures. Encore faut-il les reconnaitre a I'¢tat adulte et
larvaire, ne pas les empoisonner et méme favoriser leur accueil. Nous allons donc passer en revue les plus
familiers d'entre eux et donner quelques conseils pour leur faciliter la vie. Voyons d'abord les prédateurs de
I'ennemin® 1 dujardin : le puceron « fenyn ».

Coccinelle

A tout seigneur, tout honneur, voyons d'abord la béte a bon Dieu « 'n piepauw » la
coccinelle ou plutot les coccinelles, car il en existe de nombreuses espéces. C'est un
petit coléoptére ovale, souvent rouge a points noirs, le nombre de points ne
correspondant pas a l'age de la bestiole mais au nom de son espece. D'autres sont
jaunes & points noirs ou noires a points rouges, etc. Leurs larves allongées, de
couleur et de taille variant selon les espéces ressemblent un peu a un cloporte. La
voracité des coccinelles est bien connue de tous, mais sachez que la larve surpasse
I'imago (adulte) en dévorant de 200 a 600 pucerons, de leur éclosion jusqu'a leur
métamorphose.On en trouve assez facilement en vente par correspondance au stade
larvaire, mais compte tenu de leur dispersion naturelle, cette option est surtout intéressante pour les
cultures en serre. Pour favoriser leur présence au jardin il faut bien sir éviter les insecticides et laisser un
coin « sauvage » pour que les coccinelles, entre autres insectes auxiliaires, puissent passer I'hiver a I'abri.

Un autre fameux amateur de pucerons est le forficule «
d'orebeeste » ou perce oreille. C'est en fait un insecte
omnivore qui ne dédaigne pas a l'occasion grignoter
quelques feuilles, fleurs, bourgeons ou fruits mars, mais
les dégats importants sont rares et ils est toujours possible
de les déplacer sur les végétaux attaqués par les pucerons,
N notamment sur les arbres fruitiers. Pour faciliter ces
M déménagements, vous pouvez
confectionner un gite avec un pot de fleur
rempli de copeaux de bois ou de la paille maintenus
par un grillage et un morceau de bois. Déposez le gite au
sol ou dans une haie pour que le forficule vienne y passer la
nuit. I1 vous suffira le lendemain d'accrocher le pot a l'envers sur un arbre a
protéger. Ce gite pourra bien sir étre déplacé au fur et a mesure des attaques.
Précisons que malgré leur nom, les pinces oreilles sont totalement
inoffensifs pour le jardinier.

Forficule

Toujours dans la famille des mangeurs de pucerons nous avons la «
demoiselle aux yeux d'or » ou chrysope. Petit insecte volant, allongé de

couleur vert tendre aux larges ailes fortement nervurées et aux gros yeux
jaunes brillants qui lui donnent son surnom. Ces larves jaunatres, longues
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d'environ 7 mm consomment 200 a 500 pucerons pour assurer leur
croissance. Les adultes en grignoteront également ainsi que
d'autres petits insectes. La chrysope passera 'hiver a 1'abri
dans un kotje, derriére un volet, dans un garage ou une
grange. Vous pouvez les aider en fabriquant un refuge, c'est
a dire une boite en bois de taille diverse avec des parois
d'environ 2 cm d'épaisseur, dans laquelle vous pratiquerez
plusieurs fines ouvertures. Fixez ce gite sur un arbre entre 1,5 et
2 mde hauteur et orientez le a I'est ou sud est.

Place aux syrphes, elles ressemblent a de petites guépes. On
remarque aisément leur vol rapide et silencieux,

! Chrysope et son abri capable d'effectuer du sur place autour des
E ombelliféres, berce, anthrisque ou persil, cerfeuil en fleur dans nos jardins.
{; Totalement inoffensives, elles se contentent de butiner durant leur stade

d'environ 1 cm ont besoin de gober 150 a 900 pucerons pour se

nymphoser. Pour favoriser la présence de ces charmantes bestioles, il
suffit de laisser fleurir quelques ombelliféres sauvages dans un coin du jardin ou de
laisser monter en graine persil, cerfeuil, céleri ou carotte ce qui permet de faire d'une
pierre deux coups, les syrphes profitent des fleurs et vous des semences.

Quelques autres assistants jardiniers :
Carabe *

Les carabes sont des coléoptéres terrestres généralement
sombres et luisants d'assez grande taille, jusqu'a 4 cm pour
i/_'*“v . - certaines especes. Actifs de nuit, ils s'en vont chasser de

®  nombreuses nymphes de chenilles et méme des petites
limaces « slekke ou kelderslekke ». La journée, ils s'abritent
sous des briques, du bois ou des végétaux, que l'on aura
pris soin de disposer a leur intention.

Il existe de nombreuses especes de punaises, de celle du matelas a
celle des bois, mais deux d'entre elles nous intéressent
particulierement par le fait qu'elles s'attaquent aux acariens, aux

pucerons, aux petites chenilles et aux psylles. Ceux sont les petites antrocorides (de
3a4 mm)etles mirides (de4 a7 mm).

Punaise
anthrocoride

Tout comme le cholestérol, il y a le bop et le mauvais acarien. Lesquels se font une guerre
sans merci. Donc, ceux que I'on nomme araignées rouges et qui peuvent faire des ravages
dans nos cultures ont leurs fréres ennemis. Ces gentils acariens sont également élevés et
vendus par correspondance pour étre principalement utilisés sur les cultures sous abris.

Ces petits hyménoptéres que 'on appelle les guépes parasites ont
la délicatesse de pondre jusqu'a 1000 ceufs un a un a l'intérieur d'un
puceron ou par paquet dans les chenilles de I'hyponomeute du pommier. Ces ceufs
seront donc a l'abri et disposeront de viande fraiche dés leur éclosion. Ces guépes
peuvent passer la mauvaise saison sous deux formes différentes : soit sous forme
d'ceufs dans des cadavres de pucerons, soit a I'état adulte dans les tiges creuses de
certains végétaux tels que la ronce, le fusain ou le sureau. Dans le premier cas on
peut mettre a I'abri le bois de taille précédemment occupé par les pucerons puis
remettre ces branchages au verger au printemps prochain. Pour aider les guépes
parasites dans le second mode d'hibernation, il est facile de confectionner un petit

Hyménoptere
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Fagot de tiges gite en rassemblant des sections d'une quinzaine de

centimétres de branchettes de sureau que l'on aura
préalablement évidés a I'aide d'un fil de fer.

Dans le petit peuple des insectes auxiliaires n'oublions pas la
grande famille des araignées, de koppe, certes non sélectives, elles
s'attaquent pratiquement a tout ce qui leur tombe dans la toile ou sous les pattes,

insectes « nuisibles » ou « utiles », mais leur role de régulateurs des populations est
indéniable.

Pensons également aux abeilles, bourdons, papillons et pollinisateurs de tout poils ainsi qu'aux vers de
terre « 'n worm » travailleurs de I'ombre qui aérent et fertilisent notre terre inlassablement et a notre insu.

En fait, comme c'est toujours le cas dans la nature, pour éviter la pullulation d'insectes indésirables, il
faut favoriser la diversité qui engendre I'équilibre. La présence d'arbres, de haies et de plantes
sauvages, d'espéces locales que 1'on laisse pousser et fleurir librement entrainera I'occupation d'une
multitude d'insectes qui, suivant la régle universelle de la chaine alimentaire, tendra vers une
régulation optimum bénéfique également au jardinier naturaliste et philosophe.

Les insectes et acariens prédateurs et leurs proies

Ravageurs Pucerons Pucerons Cochenilles Acariens Acariens Jeunes Jeur}es Psylles Aleurodes
Insectes verger potager verger verger potager chenilles chenilles verger potager
auxiliaires s verger potager
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(1)également trés efficace contre les limaces, larves de taupins. vers blancs. prédateur moyennement efficace
(2) également efficaces contre les thrips en verger y G
@@ prédateur trés efficace
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Rectificatif : dans la revue Yser Houck n® 55 article concernant les hirondelles pour les noms en flamand,

il fallait lire : Auiszwaluw pour I'hirondelle de fenétre et boerzwaluw pour 'hirondelle rustique.
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